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DEN PRAZISEN PASS SPIELEN

AUFWARMEN 2:
HUTCHENTOR-PASSEN II

ORGANISATION

» Die Hitchentore verteilen und die Starthitchen
entfernen.

» Die Spieler in Spielerpaare mit jeweils einem Ball
einteilen

» Ein Spielerpaar ohne Ball als Verteidiger im Feld
postieren

ABLAUF

» Die Spielerpaare versuchen durch die Hitchentore
Zu passen.

» Die Verteidiger versuchen den Pass durch die
Hutchentore abzufangen.

» Jedes Durchspielen eines Hitchentores ergibt
einen Punkt.

» Welches Spielerpaar sammelt zuerst 10 Punkte?

VARIATIONEN

» Mit 4 Verteidigern spielen.

» Ein weiteres HUtchentor aufstellen.

» Ist ein Hitchentor durchspielt, muss sich das
Spielerpaar zu einem anderen orientieren.

TIPPS UND KORREKTUREN

» Die Verteidiger durfen keine Spieler angreifen.

» Die Verteidiger durfen die Hitchentore nicht
bewachen

» Nach zwei Minuten die Verteidiger austauschen.
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