
D E U T S C H E R  F U S S B A L L- B U N D

T H E M A : D E N  P R Ä Z I S E N  P A S S  S P I E L E N

S C H L U S S T E I L :

3 -T E A M - S P I E L

O R G A N I S AT I O N

� Ein 30 x 20 Meter großes Spielfeld markieren

� Auf einer Grundlinie ein Tor und auf der anderen

Grundlinie 2 Hütchentore (Breite je 2 Meter) auf-

stellen

� 3 Teams einteilen und jedes Team an einem Tor

postieren

� Das Team, das die Hütchentore verteidigt, ist in

Ballbesitz

A B L A U F

� Das Team, dass das große Tor verteidigt und auf

die Hütchentore spielt, stellt den Torwart.

� Das andere Team greift auf das Tor an und ver -

teidigt die Hütchentore.

� Das dritte Team hat Pause.

� Nach 3 Minuten wird gewechselt.

VA R I AT I O N E N

� Die Hütchentore vergrößern.

� Mit Dribbeltoren spielen.

� Mannschaftswechsel nach jedem Treffer.

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N

� Die Mannschaft, die auf das Tor spielt, kann in

Überzahl agieren und soll diese im Kombinations-

spiel ausspielen.

� Durch den Seiten- und Aufgabenwechsel ent -

stehen für die Spieler immer wieder neue

 Situationen.
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