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ZUSPIELE ZUM TORABSCHLUSS

SCHLUSSTEIL
4 GEGEN 4 AUF 2 GEGEN 2

ORGANISATION

» Auf Strafraumbreite 1 Feld mit Toren mit Tor-
hitern errichten

» Die Mittellinie markieren

» 2 Teams zu je 6 Spielern bilden

» Blau erhédlt zunachst das Angriffsrecht

» In der Aufbauzone je 4 Spieler sowie in der
gegnerischen Halfte je 2 Spieler aufstellen

ABLAUF

» Jeder Angriff wird vom Torhiter von Blau
gestartet.

» 4 gegen 4 mit dem Ziel, auf einen der Mitspieler in
die gegnerische Halfte zu passen.

» Gelingt dies, so versuchen die Angreifer, im
2 gegen 2 auf das Tor mit Torhiter abzuschliel3en.

» Gelingt es den Verteidigern, den Ball zu erobern,
so kontern sie sofort auf das gegenlberliegende
Tor mit Torhter.

» Nach einer Weile das Angriffsrecht tauschen.

VARIATIONEN

» Nach dem Zuspiel in die gegnerische Halfte
dirfen alle Spieler nachriicken.

» Zum Schluss frei spielen lassen.

TIPPS UND KORREKTUREN

» Ein schnelles Kombinationsspiel einfordern.

» Darauf achten, dass die Sturmer die Tiefe des
Feldes vollstandig ausnutzen, damit sie den
Zuspielen nach einer Konterbewegung jeweils
aktiv entgegenstarten kénnen.

» Zielstrebig abschlief3en!
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