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KOMBINIEREN BIS ZUM TORABSCHLUSS

HAUPTTEIL 2:

STEILPASS, KREUZEN,
SCHIESSEN

ORGANISATION

» Den Grundaufbau beibehalten

» Die Positionshitchen vor dem Tor entfernen

» Zusatzlich zwischen den Stangen ein Hitchen
aufstellen

» Die Spieler auf den Positionen verteilen

» Die Spieler bei A haben Balle

ABLAUF

» Die jeweils ersten Spieler umdribbeln bzw.
umlaufen die Stangen im Slalom.

» Anschlief3end spielt A einen Doppelpass mit B,
den B steil in den Strafraum vorlegt.

» Danach kreuzen A und B um das zentrale Hitchen
in die Spitze.

» A nimmt kurz an und mit und schlief3t auf das Tor
mit Torh{ter ab.

» Anschliefend tauschen A und B die Positionen
und Aufgaben.

VARIATIONEN

» A passt im Strafraum noch einmal quer zum hin-
terlaufenden B.

» Gleicher Ablauf von der jeweils anderen Seite: Die
Spieler bei B haben die Bille.

» Per Direktschuss abschlief3en.

» Die Ballbesitzer im Strafraum missen den TorhGter
im Alleingang ausspielen.

TIPPS UND KORREKTUREN

» Das Kreuzen mit héchstmoglichem Tempo aus-
fahren.

» Aus vollem Lauf zielstrebig abschliefen!
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