
D E U T S C H E R  F U S S B A L L- B U N D

T H E M A : G E Z I E L T  P A S S E N  I N  D R U C K S I T U A T I O N E N

S C H L U S S T E I L :

4  P L U S  2  G E G E N  4

O R G A N I S AT I O N

� 1 Spielfeld mit 2 Toren errichten

� 2 Mannschaften bilden

� 2 neutrale Spieler benennen

A B L A U F

� Die Mannschaften treten im 4 gegen 4 gegen -

einander an.

� Beide Mannschaften können die beiden neutralen

Spieler in den Angriffsaufbau einbeziehen.

VA R I AT I O N E N

� Die neutralen Spieler müssen direkt spielen.

� Die neutralen Spieler können auch Tore erzielen.

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N

� Die Überzahlsituationen ermöglichen es, durch

gezieltes Kombinationsspiel Erfolgslerebnisse zu

sammeln.

� Die Anspieler nach 3 Minuten wechseln.
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