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PASS IN DIE SCHNITTSTELLE AUS DEM DRIBBLING

HAUPTTEIL 2:
TORSCHUSS NACH RUCKPASS 11

ORGANISATION

» Den Aufbau beibehalten

» Die Spieler auf den Positionen verteilen
» Die Spieler bei A haben je 1 Ball

ABLAUF

» A dribbelt im Slalom um die Stangen und passt in
den Lauf von B, der zur Torraumecke mitnimmt.

» Gleichzeitig lauft C im Slalom durch die Stangen
und kreuzt/hinterlduft mit A in den Strafraum.

» B passt flach auf die vor das Tor startenden
Angreifer ins Zentrum.

» Der jeweilige Passempfanger schlie3t per Direkt-
schuss ab.

» Nach jeder Aktion riicken die Spieler eine Position
weiter.

VARIATIONEN

» Den Ablauf Uber die jeweils andere Seite durch-
fahren.

» 1 Verteidiger bestimmen, der versucht, den Tor-
abschluss von A bzw. C zu verhindern.

TIPPS UND KORREKTUREN

» Den Ablauf ziigig durchfiihren und zielstrebig
abschlief3en.

» Vor dem Tor sowohl den 'kurzen' als auch den
'langen’ Pfosten besetzen.

» Die Torhiter wechseln sich jeweils nach einigen
Schissen ab.
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