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SPIELVERLAGERUNG PER DIAGONALBALL

HAUPTTEIL 2:

ANGRIFFE NACH
DIAGONALBALL

ORGANISATION

» Eine Feldhalfte als Spielfeld markieren

» Auf einer Grundlinie 1 Tor mit Torhiter errichten

» 20 Meter vor dem Tor ein 25 x 30 Meter grof3es Feld
aufbauen

» 20 Meter vor dem Tor eine Abwehrlinie markieren

» 10 Angreifer und 5 Verteidiger bestimmen

» Die Angreifer stellen 2 Stiirmer zwischen Feld und Straf-
raum, 2 Flugelspieler sowie 1 'Torhiter', der sich an der
Mittellinie aufstellt

» Alle Ubrigen Angreifer sowie die Verteidiger im Feld
postieren

ABLAUF

» 5 plus 5 gegen 5 auf das Tor mit Torhdter.

» Jeder Angriff wird vom Torhiter der Angreifer von der
Mittellinie mit einem Pass zu einem Mitspieler im Feld
gestartet.

» Die Ballbesitzer versuchen, im Zusammenspiel mit den
Stirmern und den Fligelspielern auf das Tor mit Torhiter
abzuschliefien.

» Die AufBenspieler dirfen jenseits der Endzone mit maxi-
mal 3 Kontakten agieren.

» Auflerdem dirfen sie die Endzone erst betreten, nach-
dem der diagonale Flugball aus dem Zentrum gespielt
wurde (‘Eishockey-Abseits').

» Gelingt den Angreifern das Zuspiel in die Endzone am
Fligel, so diurfen die beiden Angreifer vor das Tor starten.

» Sie versuchen, die Hereingabe des Flugelspielers zu ver-
werten.

» Gelingt es den Verteidigern, den Ball zu erobern, so ver-
suchen sie, den gegnerischen 'Torhiter' an der Mittellinie
anzuspielen.

VARIATIONEN

» Die Ballbesitzer im Feld missen zundchst 5 Passe in den
eigenen Reihen spielen, ehe sie einen Mitspieler am
Fligel oder an der Strafraumgrenze anspielen durfen.

» Das zentrale Feld auf 30 x 40 Meter vergréf3ern.

» Zusétzlich zu den beiden Stirmern darfen 1 weiterer
Angreifer aus dem Feld sowie 2 Verteidiger vor das Tor
nachriicken.

» Nach dem Diagonalball dirfen alle Spieler in den Straf-
raum nachricken.

» Treffer nach Diagonalballen in beide Fligelzonen zahlen
doppelt!

TIPPS UND KORREKTUREN

» Ein schnelles Kombinationsspiel einfordern.

» Darauf achten, dass die Fligelspieler nicht zu frih in die
Endzone starten.

» Im Strafraum darf zunédchst nicht verteidigt werden.

» Zielstrebig abschlieflen!
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