
D E U T S C H E R  F U S S B A L L- B U N D

T H E M A : S P I E L V E R L A G E R U N G  P E R  D I A G O N A L B A L L

S C H L U S S T E I L :

A N G R I F F S - S P I E L  M I T
D I A G O N A L B Ä L L E N

O R G A N I S AT I O N

� Den Grundaufbau weiter verwenden

� Auf der Mittellinie ein zweites Großtor mit Tor -

hüter aufstellen

� Das Feld an der Strafraumgrenze sowie die

 Abwehrlinie entfernen

� 2 Außenzonen markieren

� 8 Angreifer und 6 Verteidiger bestimmen

� Die Angreifer stellen 2 Flügelspieler, die sich in

den Außenzonen postieren

A B L A U F

� 6 plus 2 gegen 6 auf die Tore mit Torhütern.

� Die Angreifer dürfen die Flügelspieler jederzeit

einbeziehen.

� Mit dem Zuspiel auf einen der Flügelspieler dürfen

auch die Verteidiger die jeweilige Außenzone

 betreten.

� Treffer, die unmittelbar nach einem Diagonalball in

eine Flügelzone erzielt wurden, zählen doppelt.

� Bei Ballgewinn der Verteidiger kontern diese auf

das Großtor auf der Mittellinie.

VA R I AT I O N E N

� Die Angreifer müssen zunächst 5 Pässe in den

 eigenen Reihen spielen, ehe sie einen der Flügel-

spieler einbeziehen dürfen.

� Die Außenzonen entfernen und zum Schluss frei

spielen lassen.

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N

� Darauf achten, dass die Angreifer im Strafraum

kreuzen und die Positionen vor dem Tor besetzen.

� Die Verteidiger sollen die Angreifer im Feld

 aggressiv anlaufen, so dass diese schnell kombi-

nieren müssen.

� Mit Abseits spielen!

� Präzise Flanken in den Strafraum fordern.

� Zielstrebig abschließen!
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