
D E U T S C H E R  F U S S B A L L- B U N D

T H E M A : D I E  E R S T E N  P A S S V E R S U C H E

S P I E L  2 :

M O N S T E R J A G D

O R G A N I S AT I O N

� Die Kinder bilden Paare

A B L A U F

� Die kleinen Monster jagen sich gegenseitig.

� Die Partner laufen hintereinander. Der Hintermann

macht alle Bewegungen des Vordermanns nach.

� Nach 2 Minuten Aufgabenwechsel.

VA R I AT I O N E N

� Seitwärts laufen.

� Rückwärts laufen.

� Regelmäßig drehen, krabbeln, kriechen und

 hüpfen.

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N

� Das Spiel verbessert die Laufgeschicklichkeit.

� Viele Bewegungserfahrungen werden vermittelt.

� Partnerspiele fördern den Teamgedanken.
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