DEUTSCHER DFB.DE/MEIN-FUSSBALL SPIELSTUNDE FUR BAMBINI 3
FUSSBALL-BUND

A —
DIE ERSTEN PASSVERSUCHE
SPIEL 3:
MONSTERKUCHE

ORGANISATION
» 1 Ball pro Kind

ABLAUF

» Die Monster nehmen sich Zuckerkugeln aus der
Monsterkiiche.

» Die Partner dribbeln hintereinander durch das
Feld. Der Hintermann versucht, dem Vordermann
dicht zu folgen.

» Nach 2 Minuten Aufgabenwechsel.

VARIATIONEN

» Nur mit links/rechts dribbeln.

» Aufgabenwechsel auf ein Trainerkommando.
» Den Ball prellen oder rollen.

TIPPS UND KORREKTUREN

» Eine enge Ballfiihrung wird geschult.

» Die Kinder missen den anderen Teams aus-
weichen.

» Auf BeidfuBigkeit achten.

DEUTSCHER FUSSBALL-BUND



