
D E U T S C H E R  F U S S B A L L- B U N D

T H E M A : A N W E N D E N  D E S  P A S S E N S  I N  Ü B E R Z A H L

S C H L U S S T E I L :

Z U S A M M E N S P I E L  I M  4  G E G E N  4

O R G A N I S AT I O N

� Den Aufbau von zuvor weiter verwenden

� 3 Mannschaften einteilen

� 2 Teams im Feld postieren

� Die Mannschaft, die das Tor verteidigt, stellt 

1 Torhüter

� Das dritte Team pausiert außerhalb

A B L A U F

� 4 gegen 3 plus Torhüter auf das Tor und die

 beiden Hütchentore.

� Die Mannschaft, die einen Treffer kassiert, wech-

selt sofort mit dem pausierenden Team Position

und Aufgabe.

� Die Spielrichtung nach jedem Treffer beim Tor 

beibehalten, diese nach jedem Treffer bei einem

der Hütchentore jedoch sofort wechseln.

� Einen Wettbewerb durchführen: Welche Mann-

schaft erzielt die meisten Treffer?

VA R I AT I O N E N

� Vor dem Torabschluss auf das Tor muss jeder

 Spieler der Angreifer mindestens einmal am Ball

gewesen sein.

� Eine Schusszone vor dem Tor markieren, in der die

Angreifer abschließen müssen.

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N

� Durch die Übernahme der Torhüterposition agie-

ren die Verteidiger zunächst in Unterzahl. So wird

für die Angreifer das Zusammenspiel erleichtert.

� Gelingt es keiner Mannschaft, innerhalb von 

3 Minuten einen Treffer zu erzielen, so wechselt

das Team, das auf das Tor angreift, mit der pausie-

renden Mannschaft die Positionen und Aufgaben.
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