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D R A C H E N L E H R E R

O R G A N I S AT I O N

� Den Aufbau nicht verändern

A B L A U F

� Der Drachenlehrer will, dass die Drachenkinder

sich auf ihre Plätze setzen.

� Der Trainer fängt die Kinder. Gefangene stehen im

Ausfallschritt und können befreit werden, in dem

andere Kinder zwischen den Beinen hindurch -

kriechen.

VA R I AT I O N E N

� Gefangene durch Abklatschen befreien.

� Eltern unterstützen den Trainer.

� Kinder übernehmen die Rolle der Fänger.

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N

� Fangspiele verbessern die Schnelligkeit.

� Ausweichbewegungen verbessern die Körper -

beherrschung.

� Fangspiele oft mit Geschicklichkeitsaufgaben

kombinieren.
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