DEUTSCHER DFB.DE/MEIN-FUSSBALL SPIELSTUNDE FUR BAMBINI 4
FUSSBALL-BUND

S —
DER TRAINER ALS MITSPIELER
SPIEL 4:
FEUERSPEIEN

ORGANISATION
» Vier Erwachsene haben je zwei Stangen in den
Handen

ABLAUF

» Die Drachenkinder lernen Feuerspeien.

» Die Erwachsenen bewegen sich mit Stangen in
den Handen durch das Feld. Die Kinder dribbeln
und schiefen auf die beweglichen Tore.

VARIATIONEN

» Wettbewerb I: Wer erzielt in 2 Minuten die
meisten Treffer?

» Wettbewerb II: Wer erzielt mit links/rechts die
meisten Treffer?

» Die Anzahl der beweglichen Tore erhéhen.

TIPPS UND KORREKTUREN

» Der Torschuss aus dem Lauf wird geschult.

» Bewegliche Tore sind eine spannende und
motivierende Variante.

» Alle Kinder Gben gleichzeitig. Niemand muss
warten.
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