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HERAUSSPIELEN VON TORCHANCEN

HAUPTTEIL 2:
TEMPOWECHSEL IN DIE TIEFE Il

ORGANISATION

» Den Grundaufbau beibehalten

» Die Positionshiitchen verschieben

» Die Spieler auf den Positionen verteilen
» Die Spieler bei A haben Balle

ABLAUF

» B umlauft das entfernte Hitchen und erhilt das
Zuspiel von A.

» C umlauft das entfernte Hitchen und erhilt das
Zuspiel von B.

» C nimmt kurz an und mit und spielt in den Lauf
des in die Tiefe startenden B.

» C startet gemeinsam mit den beiden Stirmern
von D vor das Tor.

» B flankt auf die vor das Tor startenden Angreifer,
die abschlieBen.

» Nach einer Weile die Positionen wechseln.

VARIATIONEN

» B dribbelt nach innen in Richtung C. Gleichzeitig
hinterlauft A in die Tiefe. C spielt in den Lauf von A
usw.

» Den Ablauf Gber die jeweils andere Seite durch-
fahren.

TIPPS UND KORREKTUREN

» Auf ein korrektes Timing beim Entgegenstarten
achten.

» Die Stirmer von D sollen in die Flanke hinein-
starten und die Hereingabe zielstrebig verwerten.
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