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KOMBINATIONEN UBER DEN FLUGEL

SCHLUSSTEIL:
FLUGEL-EROFFNUNG

ORGANISATION

» Den Grundaufbau und die Mannschaften beibe-
halten

» Jetzt postieren sich nur 2 Angreifer in den jewei-
ligen Auf3enzonen

ABLAUF

» Grundablauf wie zuvor.

» Jede Aktion wird vom Torh(ter der Ballbesitzer
durch ein Zuspiel in die eigene Aufienzone
eroffnet.

» Jetzt dirfen die Ballbesitzer alternativ auch frih-
zeitig zurlick ins Zentrum spielen und versuchen,
hier im 3 gegen 3 auf das Tor mit Torhiter abzu-
schlieBen.

» Ist der Ball jedoch in der Fligelzone, so darf ein
weiterer Angreifer zum 3 gegen 1 nach auf3en
rdcken.

» Die Angreifer versuchen dann, die Hereingabe von
aufben im 2 gegen 3 zu verwerten.

VARIATIONEN

» Kopfballtore nach einer Flanke aus der Auf3enzone
zahlen doppelt.

> Uber die jeweils andere Seite spielen.

» Die Auftenzonen entfernen und zum Schluss frei
spielen lassen.

TIPPS UND KORREKTUREN

» Die Auf3enspieler kdnnen jederzeit zuriick ins Feld
spielen.

» Die Verteidiger in den Fligelzonen wechseln sich
nach jeder Aktion ab.

» Die Positionen nach einer Weile durchwechseln.
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