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ALS STURMER GEFAHRLICH WERDEN

HAUPTTEIL 1:

PASS NACH BOGENLAUF UND
TORSCHUSS

ORGANISATION

» An der Strafraumgrenze vor 1 Tor mit Torhiter
eine Schusszone markieren

» Zusatzlich Starthitchen und Wendestangen
aufstellen

» Die Spieler auf den Positionen verteilen

» Die Spieler bei A haben Balle

ABLAUF

» A passt auf den um die Wendestange startenden
B in die Schusszone.

» B nimmt kurz an und mit und schlief3t auf das Tor

mit TorhUter ab.
» Im Wechsel von rechts und links spielen.
» Nach jeder Aktion tauschen die Spieler die
Positionen und Aufgaben.
» Nach einer Weile die Seiten wechseln.

VARIATIONEN

» Die Angreifer missen spadtestens mit dem dritten
Kontakt abschlief3en.

» 2 Teams bilden und einen Wettbewerb durch-
fihren: Welche Mannschaft erzielt die meisten
Treffer?

TIPPS UND KORREKTUREN

» Darauf achten, dass die Spieler von B die Pass-
geber stets im Blick behalten, wenn sie die Stange
umlaufen.

» Zielstrebig abschliefen!
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