
D E U T S C H E R  F U S S B A L L- B U N D

T H E M A : K L E I N E  S P I E L E  A U F  E N G E M  R A U M

H A U P T T E I L  1 :

3  P L U S  3  G E G E N  3  I

O R G A N I S AT I O N

� 2 Felder mit je 1 Tor errichten

� 6 Teams zu je 3 Spielern bilden

� Je 1 Team agiert als Anspieler an den Linien der

Felder

� Pro Feld 1 Ball

A B L A U F

� 3 gegen 3 auf das Tor mit Torhüter.

� Die Ballbesitzer können die neutralen Anspieler

 jeweils einbeziehen.

� Sie müssen sich jedoch mindestens 3-mal in den

eigenen Reihen zuspielen, ehe sie auf das Tor mit

Torhüter abschließen dürfen.

� Gelingt es den Verteidigern, den Ball zu erobern,

sofort die Aufgaben wechseln.

� Spielzeit pro Durchgang: 2 Minuten.

VA R I AT I O N E N

� Die Anpieler müssen im Direktspiel agieren.

� Die Ballbesitzer müssen sich jeweils 5-mal in den

eigenen Reihen zuspielen, ehe sie auf das Tor mit

Torhüter abschließen dürfen.

� Ein Turnier nach dem Modus 'jeder gegen jeden'

durchführen.

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N

� Jeder Angriff wird vom Anspieler an der Kopfseite

des jeweiligen Feldes aus gestartet.

� Dieser passt jeweils zur berechtigten Mannschaft.

� Zielstrebig abschließen!
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