
D E U T S C H E R  F U S S B A L L- B U N D

T H E M A : K L E I N E  S P I E L E  A U F  E N G E M  R A U M

S C H L U S S T E I L :

8  G E G E N  6  P L U S  2

O R G A N I S AT I O N

� 1 Spielfeld mit 2 Toren errichten

� 1 Mittelzone markieren

� 2 Mannschaften bilden

� 2 Spieler von Gelb an den Seitenlinien der Mittel-

zone postieren

A B L A U F

� Blau erhält zunächst das Angriffsrecht und ver-

sucht, im 8 gegen 6 auf das gegenüberliegende

Tor zu treffen.

� Gelingt es den Verteidigern, den Ball zu erobern,

so kontern sie auf das jeweils andere Tor.

� Dabei dürfen sie die seitlichen Anspieler jederzeit

einbeziehen.

� Nach jeweils 5 Minuten das Angriffsrecht

 tauschen.

VA R I AT I O N E N

� Die Anpieler müssen im Direktspiel agieren.

� Die Anspieler dürfen nach einem Zuspiel ins Feld

dribbeln.

� Die Mittelzone entfernen und zum Schluss frei

spielen lassen.

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N

� Die Überzahlsituation im Feld garantiert auch im

Abschlussspiel möglichst viele Torabschlüsse.

� Ansonsten läuft das Spiel weitestgehend frei ab.
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