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PASSEN UND SCHIESSEN

SCHLUSSTEIL:
DISTANZSCHUTZEN

ORGANISATION

» Ein 50 x 20 Metern grofes Feld mit Toren und
TorhUtern markieren

» Auf jeder Seite neben den Toren ein 2 Meter
breites Hutchentor errichten

» 10 Meter vor den Toren eine Pass-/Schusslinie
markieren

» 2 Mannschaften bilden

ABLAUF

» 5 gegen 5 auf die beiden Tore mit Torhtern sowie
die 4 Hitchentore.

» Treffer durch einen Pass in eines der Hitchentore
ergeben 1 Punkt, Treffer auf die Tore mit Torhitern
2 Punkte.

» Die Zonen hinter den Pass-/Schusslinien darfen
nicht betreten werden.

» Welche Mannschaft gewinnt zuerst 10 Punkte?

VARIATIONEN

» Die Distanz der Pass-/Schusslinien zu den Toren
verringern oder vergréfern.

» Gultige Treffer sind auch von innerhalb der Pass-
/Schusslinien moglich.

» Die Zonen hinter den Pass-/Schusslinien dirfen
nur von Verteidigern betreten werden.

» Die Ballbesitzer dirfen nur mit maximal
3 Kontakten agieren.

TIPPS UND KORREKTUREN

» Nur flache Treffer auf die Hitchentore zulassen.

» Anstelle der Hitchentore falls vorhanden Minitore
verwenden.

» Die TorhUter regelmafiig wechseln.
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