
D E U T S C H E R  F U S S B A L L- B U N D

T H E M A : D E N  G E G E N S P I E L E R  A U S S P I E L E N

S P I E L  2 :

B A U M S TÄ M M E

O R G A N I S AT I O N

� Den Aufbau übernehmen

� 3 Kinder in einer Feldhälfte aufstellen

� Alle übrigen Kinder in der jeweils anderen Hälfte

postieren

A B L A U F

� Die Reisenden weichen Baumstämmen aus, die im

Fluss treiben und das Boot bedrohen.

� Die Läufer versuchen, durch die andere Hälfte des

Felds zu laufen, ohne von den Fängern abge -

schlafen zu werden.

VA R I AT I O N E N

� Nach kurzer Zeit die Fänger austauschen.

� Wettbewerb I: Wer erreicht die meisten Punkte?

� Jeder Spieler, der die andere Seite erreicht, erhält

1 Punkt für die Mannschaftswertung

� Wettbewerb II: Wer fängt die meisten Läufer?

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N

� Die Kinder verbessern die Schnelligkeit.

� Auf kurze Laufstrecken achten.

� Fangspiele fördern Ausweichbewegungen.
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