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MIT TOREN DAS PASSEN SCHULEN

AUFWARMEN 2:
PASSTORE

ORGANISATION

» Die Linien in der Mitte entfernen
» 5 Hutchentore im Feld aufstellen
» Die Partner bleiben zusammen

ABLAUF
» Die Partner dribbeln durch das Feld und spielen
Passe durch die Tore zum Partner.

VARIATIONEN

» Wettbewerb: Einen Punkt pro Pass durch ein Tor.
Welches Team hat zuerst 8 Punkte?

» Nach Trainervorgabe nur mit links/rechts passen.

» Zweimal durch die Tore passen.

TIPPS UND KORREKTUREN

» Die Spieler iben das Passen aus der Bewegung.
» Die Hitchentore sorgen fiir genaue Zuspiele.

» Beim Passen auf Beidfliigkeit achten.
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