
D E U T S C H E R  F U S S B A L L- B U N D

T H E M A : M I T  D E M  R E I F E N  Ü B E N  U N D  L E R N E N

S P I E L  2 :

W A S S E R Z I R K U S

O R G A N I S AT I O N

� An den Seiten des Felds im Wechsel Hütchen -

reihen (je 4 Stück) aufstellen und Reifen auslegen

A B L A U F

� Die Seelöwen schwimmen durch einen Hindernis-

parcours. Die Zuschauer klatschen Beifall.

� Die Kinder laufen im Uhrzeigersinn durch die

 Hütchenslaloms und springen mit beiden Beinen

durch die Reifen.

VA R I AT I O N E N

� Rückwärts durch den Parcours.

� In jeden Reifen nur mit einem Fuß springen.

� Über die Hütchen springen.

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N

� Rundläufe verbinden verschiedene Stationen.

� Alle Kinder üben gleichzeitig.

� Auf kurze Laufwege achten.

D F B . D E / M E I N - F U S S B A L L         S P I E L S T U N D E  F Ü R  B A M B I N I 2


