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GEZIELTES KOMBINIEREN ZUM HERAUSSPIELEN VON TORCHANCEN

HAUPTTEIL 1:
KOMBINIEREN UND ANGREIFEN

ORGANISATION

» Den Grundaufbau weiter verwenden

» Das Feld bis zur Grundlinie erweitern

» Auf beiden Grundlinien des Feldes je 1 Tor mit
TorhGter markieren

» Die Stangen entfernen

» Angreifer und Verteidiger bestimmen

» 4 Angreifer und 3 Verteidiger im Feld postieren

» Alle Gbrigen Spieler pausieren auf3erhalb

ABLAUF

» 4 gegen 3 auf die Tore mit Torhitern.

» Erobern die Verteidiger den Ball, kontern sie auf
das gegeniberliegende Tor.

» Nach jeweils 2 Angriffen die Mannschaften
wechseln.

VARIATIONEN

» Die Angreifer dirfen nicht mehr als 6 Passe in den
eigenen Reihen spielen, bevor sie auf das Tor
abschliefen.

» Eine Mittellinie markieren, hinter die zunachst
gepasst werden muss, ehe die Angreifer in die
Angriffshalfte nachricken dirfen (Spiel mit
'Eishockey-Abseits’).

» Die Verteidiger diirfen die Ballbesitzer in der
Aufbau-Halfte nicht attackieren.

TIPPS UND KORREKTUREN

» Als Angreifer die vollstandige Breite und Tiefe des
Feldes nutzen.

» Schnelle und prazise Zuspiele fordern.

» Mit Abseits spielen.

» Zielstrebig abschliefen!
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