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GEZIELTES KOMBINIEREN ZUM HERAUSSPIELEN VON TORCHANCEN

HAUPTTEIL 2:

ANGREIFEN MIT 2 NEUTRALEN
ZIELSPIELERN

-

ORGANISATION

» Ein 50 x 50 Meter grof3es Feld mit Toren mit
Torhitern markieren

» An den Seiten 2 Zielzonen errichten

» 2 neutrale Auf3enspieler bestimmen

» 2 Teams zu je 6 Spielern einteilen
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ABLAUF

» 6 gegen 6 auf die Tore mit Torhitern.

» Die Ballbesitzer missen zunachst beide Zielspieler
anspielen, ehe sie auf das jeweilige Tor mit Tor-
hiter abschliefen dirfen.
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VARIATIONEN

» Der zweite Zielspieler nimmt kurz an und mit und
flankt aus der Zielzone in den Strafraum.

» Angreifer und Verteidiger bestimmen: Die Ziel-
spieler spielen mit den Angreifern zusammen, die
Verteidiger kontern direkt auf das gegeniber-
liegende Tor.

> Die Zielspieler dirfen mit dem Zuspiel als Uber-
zahlspieler flr eine Aktion ins Feld nachricken.

TIPPS UND KORREKTUREN

» Darauf achten, dass die Zielspieler in den Zonen
jederzeit anspielbereit sind.

» Auf ein schnelles, prazises Kombinationsspiel
achten.

» Zielstrebig abschlief3en!
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