
D E U T S C H E R  F U S S B A L L- B U N D

T H E M A : S P I E L  Ü B E R  D E N  F L Ü G E L

H A U P T T E I L  2 :

T O R S C H U S S  N A C H  D R E I E C K S -
S P I E L  A M  F L Ü G E L

O R G A N I S AT I O N

� Den Grundaufbau und die Mannschaften aus

Hauptteil 1 beibehalten

� Die Positionshütchen erweitern (siehe Abbildung

� Je 2 Spieler an den äußeren Positionshütchen, 

1 Spieler beider Teams am zentralen Hütchen

 sowie je 2 Angreifer an der Strafraumgrenze

 postieren

� Die Außenspieler an der Mittellinie haben die

 Bälle

A B L A U F

� A passt auf B, der auf C weiterleitet.

� Dieser nimmt in Richtung Grundlinie an und mit

und passt anschließend durch das Hütchentor vor

das Tor.

� Die beiden Angreifer kreuzen vor dem Tor und

 versuchen, die Hereingabe zu verwerten.

� Nach jeder Aktion eine Position weiterrücken.

� Danach erfolgt der gleiche Ablauf von der gegen-

überliegenden Seite.

VA R I AT I O N E N

� Je 1 Verteidiger benennen und vor dem Tor

 postieren.

� Vor dem Tor mit 3 Stürmern (kurzer und langer

Pfosten sowie Rückraum) und 2 Verteidigern

 agieren.

� Je 1 Außenspieler beider Mannschaften auf

 beiden Seiten postieren: Der zentrale Spieler darf

 alternativ auch per Seitenwechsel auf den gegen-

überliegenden Mitspieler weiterleiten.

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N

� Auf die Abstimmung zwischen den beiden Stür-

mern (kurzer und langer Pfosten) achten! Sich

 gegenseitig coachen!

� Die beiden Angreifer sollten nach dem Einlaufen

möglichst in der Tiefe gestaffelt diagonal hinter -

einander stehen, um gegebenenfalls durch -

rollende Hereingaben verwerten zu können.

� Auf ein korrektes Timing beim Einlaufen achten

(Abstimmung zwischen dem Außenspieler und

dem Stürmerpaar).
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