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SPIEL UBER DEN FLUGEL

HAUPTTEIL 2:

TORSCHUSS NACH DREIECKS-
SPIEL AM FLUGEL

ORGANISATION

» Den Grundaufbau und die Mannschaften aus
Hauptteil 1 beibehalten

» Die Positionshitchen erweitern (siehe Abbildung

» Je 2 Spieler an den aufberen Positionshitchen,
1 Spieler beider Teams am zentralen Hitchen
sowie je 2 Angreifer an der Strafraumgrenze
postieren

» Die Auf3enspieler an der Mittellinie haben die
Balle

ABLAUF

» A passt auf B, der auf C weiterleitet.

» Dieser nimmt in Richtung Grundlinie an und mit
und passt anschliefiend durch das Hutchentor vor
das Tor.

» Die beiden Angreifer kreuzen vor dem Tor und
versuchen, die Hereingabe zu verwerten.

» Nach jeder Aktion eine Position weiterrticken.

» Danach erfolgt der gleiche Ablauf von der gegen-
Uberliegenden Seite.

VARIATIONEN

» Je 1 Verteidiger benennen und vor dem Tor
postieren.

» Vor dem Tor mit 3 Stirmern (kurzer und langer
Pfosten sowie Rickraum) und 2 Verteidigern
agieren.

» Je 1 Aufbenspieler beider Mannschaften auf
beiden Seiten postieren: Der zentrale Spieler darf
alternativ auch per Seitenwechsel auf den gegen-
Uberliegenden Mitspieler weiterleiten.

TIPPS UND KORREKTUREN

» Auf die Abstimmung zwischen den beiden Stir-
mern (kurzer und langer Pfosten) achten! Sich
gegenseitig coachen!

» Die beiden Angreifer sollten nach dem Einlaufen
moglichst in der Tiefe gestaffelt diagonal hinter-
einander stehen, um gegebenenfalls durch-
rollende Hereingaben verwerten zu kénnen.

» Auf ein korrektes Timing beim Einlaufen achten
(Abstimmung zwischen dem Auf3enspieler und
dem Stlrmerpaar).
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