DEUTSCHER
FUSSBALL-BUND MEIN FUSSBALL

B Aktive U20 M A-Junioren M B-Junioren

HAUPTTEIL 2: Organisation
7 qeqen 7 - Das Spielfeld aus Hauptteil 1in 3 Zonen

unterteilen

von Frank Engel (27022014) + 2 Mannschaften einteilen und den Toren

zuweisen

Ablauf

+ 7 gegen 7 mit Kontaktvorgaben.

- 2 Ballkontakte in der jeweiligen Abwehr-
zone.

+ 3 Ballkontakte in der mittleren Zone.

* Freies Spiel in der jeweiligen Angriffszone.

+ Welches Team erzielt mehr Treffer?

Variationen

* Gleicher Ablauf mit 1 oder 2 Neutralen.

* Gleicher Ablauf mit Passvorgabe: 5 Mindest-
zuspiele in der Abwehr- und Mittelfeldzone,
bevor ein Treffer erzielt werden darf.

Tipps und Korrekturen

* Eine feste Grundordnung vorgeben (Vierer-
kette plus 3 Angreifer).

- Die Passwege aus Aufwdrmen 2 im Spiel
erproben.

+ Gegebenenfalls das Spiel unterbrechen und
weitere Lésungsmdglichkeiten aufzeigen.
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