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KREATIVES HERAUSSPIELEN UND VERWERTEN VON TORCHANCEN

SCHLUSSTEIL:
STRAFSTOSS-BONUS

ORGANISATION

» 1 Feld mit 2 Toren und 2 Hutchenlinien errichten
» 2 Mannschaften bilden

» Blau erhélt zunachst das Angriffsrecht

ABLAUF

» Die Spieler von Blau versuchen, beim Tor mit
TorhUter Treffer zu erzielen oder Uber eine der
Hitchenlinien zu dribbeln.

» Jeder erzielte Treffer und jedes Dribbling Gber
eine Hatchenlinie ergibt 1 Punkt fir die Mann-
schaftswertung.

» Nach 3 Dribblings Gber die Hitchenlinien erhalt
die entsprechende Mannschaft zusatzlich
1 Strafstof3.

» Nach jeweils 5 Minuten die Seiten wechseln.

» Welches Team gewinnt die meisten Punkte?

VARIATIONEN

» Nach jedem Dribbling tber eine Hitchenlinie
einen Bonus-Strafstof3 vergeben.

» Anstelle des Strafstof3es einen Freistofs von der
Strafraumgrenze ausfiihren lassen.

TIPPS UND KORREKTUREN

» Das Abschlussspiel erfolgt weitestgehend frei.

» Durch die Bonus-Strafstof3e erhalt das Spiel einen
besonderen Anreiz.

» AufBBerdem wird jedoch auch der Schwerpunkt der
Trainingseinheit aufgegriffen: Die Angreifer sollen
zielstrebig Torabschlisse oder Dribblings zur
Grundlinie suchen.
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