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DRIBBLING MIT ANSCHLUSSAKTION

SCHLUSSTEIL:
DRIBBEL-SPIEL

ORGANISATION

» Ein etwa 20 x 40 Meter grof3es Spielfeld markieren

» Auf jeder Grundlinie ein Tor errichten

» 3 Teams bilden

» Der Trainer postiert sich mit Biallen neben dem
Spielfeld

ABLAUF

» 2 Teams spielen im 4 gegen 4 und das dritte Team
stellt in jedem Tor 2 Torhuter.

» Die Ballbesitzer kénnen bei beiden Toren Treffer
erzielen.

» Wird ein Treffer erzielt oder der Ball verspielt,
spielt der Trainer einen neuen Ball ein.

» Ein Turnier nach dem Modus "jeder gegen jeden”
mit Hin- und Rlckrunde spielen.

VARIATIONEN

» Eine Mittellinie markieren, die das angreifende
Team vor einem Torschuss Uberdribbeln muss.

» Eine Dribbellinie jeweils 10 Meter vor den Toren
markieren, die das angreifende Team vor einem
Torschuss Gberdribbeln muss.

TIPPS UND KORREKTUREN

» Nach jedem Spieldurchgang verspielte Bélle zum
Trainer zurtckbringen.

» Zwei Torhiter in einem Tor verringern die Treffer-
chancen durch Distanzschisse und zwingen die
Spieler so zu vermehrten Dribbling.

» Die beiden Torhiter im Tor missen sich abstim-
men und gemeinsam agieren.
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