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STURMERVERHALTEN MIT DEM RUCKEN ZUM TOR

SCHLUSSTEIL:

TORE NACH ZUSPIEL
IN DIE SPITZE

ORGANISATION

» Ein 50 x 45 Meter grof3es Feld mit Toren
markieren

» 2 Mannschaften einteilen

» Jedes Team stellt 1 TorhGter

ABLAUF

» 6 gegen 6 auf die Tore mit TorhGtern.

» Die Ballbesitzer missen jeweils zundchst einen
der zentralen Stirmer mit dem Ricken zum Tor
anspielen, ehe sie auf das Tor mit TorhGter
abschliefen dirfen.
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VARIATIONEN

» Angreifer und Verteidiger bestimmen: Nur die
Angreifer missen zunachst einen zentralen
Stidrmer anspielen, die Verteidiger kontern bei
Ballgewinn direkt.

» Die Grundformationen vorgeben: Die Angreifer
agieren im 3-1-2, die Verteidiger im 4-2-System.

» Zum Schluss frei spielen lassen. Allerdings zdhlen
Treffer nach einem Zuspiel in die Spitze zu einem
Spieler mit dem Ricken zum Tor doppelt.

TIPPS UND KORREKTUREN

» Die Verteidiger missen die zentralen Angreifer
eng decken, da diese ansonsten ungestort in Rich-
tung Tor aufdrehen kénnen.

» Die Angreifer missen gezielt kombinieren und
immer wieder das Zuspiel zu einem Stirmer
suchen.

» Zielstrebig abschlief3en!
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