
D E U T S C H E R  F U S S B A L L- B U N D

T H E M A : V I E L E  K U R Z P Ä S S E  A U F  E N G E M  R A U M

H A U P T T E I L  2 :

K U R Z PA S S - R U N D L A U F

O R G A N I S AT I O N

� Das Feld auf etwa 20 x 15 Meter vergrößern

� Die Hütchentore entfernen

� Im Feld vor den Toren je 2 Hütchentore hinter -

einander aufstellen

� An den Seiten je ein Hütchentor vor einem Minitor

aufstellen

� Die Jugendtore mit Torhütern besetzen

� Die Kinder bilden je 2 Reihen neben den Toren 

A B L A U F

� A dribbelt ins Feld und passt durch das erste Tor

zum mitlaufenden B.

� B nimmt den Ball mit und passt durch das zweite

Tor zurück zu A, der auf das Jugendtor abschließt.

� Auf dem Rückweg passt A durch das Tor zu B, der

auf das Minitor abschließt.

� Nach 5 Minuten Positionswechsel von A und B.

VA R I AT I O N E N

� Wettbewerb: Welches Team erzielt die meisten

Treffer?

� A passt mit links, B mit rechts.

� Verschiedene Bälle verwenden: Leichtball, Plastik-

ball, Miniball.

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N

� Das Kurzpassspiel oft in Rundläufen üben.

� Rundläufe reduzieren Wartezeiten.

� Verschiedene Bälle verbessern das Ballgefühl.
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