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MIT MUT INS DRIBBLING

SCHLUSSTEIL:
SPIEL MIT DRIBBELAUFTAKT

ORGANISATION

» Ein Feld mit 2 Toren aufbauen

» Mehrere Hutchentore (Breite: Ein Meter) im Feld
aufstellen

» 2 Teams einteilen

ABLAUF

» Spiel 3 gegen 3 + Torhlter

» Ein Spieler darf erst ein Tor erzielen, wenn er vor-
her eines der Hitchentore durchdribbelt hat.

VARIATIONEN

» 2 Hitchentore vor dem Torabschluss durch-
dribbeln.

» Die Hitchentore vergréfern oder verkleinern.

» Freies Spiel

TIPPS UND KORREKTUREN

» Der Schwerpunkt der Einheit wird somit in das
Abschlussspiel integriert.

» Mit dem ersten Kontakt aktiv in Spielrichtung vor-
legen.
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