
D E U T S C H E R  F U S S B A L L- B U N D

T H E M A : D A S  Ü B E R G A N G S S P I E L  V E R B E S S E R N

S C H L U S S T E I L :

PA S S - B E L O H N U N G

O R G A N I S AT I O N

� Den Aufbau weiter verwenden

� 2 Mannschaften bilden

A B L A U F

� 7 gegen 7 auf die Tore mit Torhütern.

� Gelingt es einer Mannschaft, 4 Pässe in der mitt -

leren Zone zu spielen und anschließend 1 Treffer

zu erzielen, so zählt dieser Treffer doppelt.

VA R I AT I O N E N

� Die Anzahl der erforderlichen Pässe in der Mittel-

zone variieren.

� Die Verteidiger dürfen die Spielaufbauzone vor

dem Tor nicht betreten.

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N

� Das Spiel läuft weitestgehend frei ab.

� Die Bonus-Regel garantiert jedoch einen beson-

deren Anreiz zur Anwendung der Inhalte der

 Trainingseinheit.

� Da beide Hauptteile durch die Zonenregel recht

anspruchsvoll für die Spieler sind, sollte der

 Trainer ausreichend Zeit für das Abschlussspiel

einplanen.
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