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DIE HALLENWAND ALS MITSPIELER

AUFWARMEN 2:
TOR-PASSEN

ORGANISATION
» An den Wéanden Hitchentore aufstellen
» 4 Kdsten an den Seiten platzieren

ABLAUF
» Die Spieler dribbeln und passen gegen die Kasten
und in die Hitchentore.

VARIATIONEN

» Wettbewerb: Wer erzielt zuerst 8 Treffer?

» Abwechselnd mit links/rechts passen.

» Den Ball annehmen und in die Bewegung mit-
nehmen.

TIPPS UND KORREKTUREN

» Das Passen in dieser Altersklasse mit vielen Wie-
derholungen und ohne Druck tben.

» Den Spielern erklaren, warum sie mit der Innen-
seite passen sollen (gréfite Flache des Ful3es,
Genauigkeit).

» Die Wande verhindern zeitraubendes Ballholen.

> Kleine Wettbewerbe sorgen fiir eine hohe
Motivation.
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