
D E U T S C H E R  F U S S B A L L- B U N D
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H A U P T T E I L  2 :

S TA N G E N T O R - D R I B B L I N G S

O R G A N I S AT I O N

� Den Grundaufbau weiter verwenden

� In den Ecken des Feldes Dribbelzonen abstecken

� 2 Mannschaften einteilen

� Jedes Team stellt 1 Torhüter

� Blau erhält zunächst das Angriffsrecht

A B L A U F

� 6 gegen 6 auf die Tore mit Torhütern.

� Jeder Angriff wird vom Torhüter der Ballbesitzer

gestartet.

� Blau versucht, in die Eckzonen auf der gegenüber-

liegenden Seite zu dribbeln.

� Zuvor müssen sie jedoch mindestens 4-mal zum

eigenen Torhüter zurückpassen.

� Mit dem Dribbling in eine der Endzonen freies

Spiel bis zum Torabschluss.

� Erobern die Verteidiger den Ball, kontern sie auf

das andere Großtor.

VA R I AT I O N E N

� Die Anzahl der erforderlichen Rückpässe variieren.

� Der Torhüter muss einen Flugball in eine der 

Eckzonen spielen. Die Verteidiger dürfen die Eck -

zonen nicht betreten.

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N

� Der Torhüter bietet sich stetig an der eigenen

Strafraumgrenze zum Zuspiel an.

� Die Verteidiger versuchen, die Passwege ent -

sprechend zuzustellen.
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