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W Ü S T E N R Ä U B E R

O R G A N I S AT I O N

� Das Feld beibehalten

� Den Abstand der Turnkästen vergrößern

A B L A U F

� Wüstenräuber wollen die Abenteurer fangen.

� Der Trainer und ein weiterer Erwachsener fangen

die Kinder.

� Gefangene Kinder springen dreimal in die Höhe

und laufen dann weiter.

VA R I AT I O N E N

� Kinder übernehmen die Rolle der Fänger.

� Die Anzahl der Fänger erhöhen.

� Die Gefangenen führen eine Rolle seitwärts aus.

� Die Mitspieler befreien die Gefangenen durch

 Abklatschen.

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N

� Fangspiele verbessern die Schnelligkeit.

� Die Kästen dienen den Läufern als Deckung.

� Die Kinder müssen Mitspielern und Fängern aus-

weichen.
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