
D E U T S C H E R  F U S S B A L L- B U N D

T H E M A : P A S S T R A I N I N G  I N  D E R  H A L L E

H A U P T T E I L  2 :

K O R R I D O R - PA S S  U N D
1  G E G E N  1

O R G A N I S AT I O N

� Die Organisation beibehalten.

� Einen Verteidiger an der gestrichelten Linie

 postieren

A B L A U F

� A passt durch den Korridor zu B, der durch den

Korridor zurückspielt.

� A nimmt das Zuspiel mit und versucht aus dem 

1 gegen 1 auf das Tor abzuschließen.

� Der Verteidiger darf bis zur gestrichelten Linie ein-

greifen.

VA R I AT I O N E N

� Nach dem Doppelpass passt A zunächst auf den

Verteidiger, der prallen lässt und das 1 gegen 1

 eröffnet.

� B spielt den Doppelpass durch den Korridor

 zurück und A nimmt zur Tor an und mit.

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N

� In höchstem Tempo dribbeln.

� Der Verteidiger startet von der Strafraummarkie-

rung und lässt den Angreifer an den Ball kommen.

AB
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