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PASSTRAINING IN DER HALLE

HAUPTTEIL 2:

KORRIDOR-PASS UND
1 GEGEN 1

ORGANISATION

» Die Organisation beibehalten.

» Einen Verteidiger an der gestrichelten Linie
postieren

‘-‘:_

ABLAUF

» A passt durch den Korridor zu B, der durch den
Korridor zurlickspielt.

» A nimmt das Zuspiel mit und versucht aus dem
1 gegen 1 auf das Tor abzuschlief3en.

» Der Verteidiger darf bis zur gestrichelten Linie ein-
greifen.

VARIATIONEN

» Nach dem Doppelpass passt A zundchst auf den
Verteidiger, der prallen ldsst und das 1 gegen 1
eroffnet.

» B spielt den Doppelpass durch den Korridor
zurtck und A nimmt zur Tor an und mit.

TIPPS UND KORREKTUREN

» In héchstem Tempo dribbeln.

» Der Verteidiger startet von der Strafraummarkie-
rung und lasst den Angreifer an den Ball kommen.
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