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DEN UMZUG IN DIE HALLE SPIELEND MEISTERN

HAUPTTEIL 1:
ZENTRUMS-TOR

ORGANISATION

» Beide Hallenhalften jeweils als ein Spielfeld
markieren

» In jedem Feld mittig einen Turnkasten als Tor auf-
stellen

» 4 Teams zu je 3 Spielern bilden

ABLAUF

» In beiden Feldern 3 gegen 3 auf den Kasten.

» Jedes Team greift auf eine Seite des Turnkastens
an und verteidigt jeweils die andere.

» Vor einem Torabschluss missen die Teams jeweils
mindestens 3 Passe in den eigenen Reihen
spielen.

VARIATIONEN

» Jedes Team kann auf beide Seiten des Turnkastens
gultige Treffer erzielen.

» Jedes Team greift auf alle 4 Seiten des Turnkas-
tens an.

» Eine Zone um den Turnkasten markieren, die die
Spieler nicht betreten dirfen.

TIPPS UND KORREKTUREN

» Das Spiel mehrmals um den Turnkasten herum
verlagern, um gezielt die Rdume fir den Abschluss
zu 6ffnen.

» Den Ball stets in Bewegung halten.
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