DEUTSCHER DFB.DE/MEIN-FUSSBALL SPIELSTUNDE FUR BAMBINI 4
FUSSBALL-BUND

N
MIT STANGEN GESCHICKT LAUFEN LERNEN
SPIEL 4:
TANKFULLUNG

ORGANISATION
» Den Grundaufbau beibehalten
» Neben den Kasten je 1 weiteren Kasten errichten

ABLAUF

» Die Astronauten laden den neuen Treibstoff in das
Raumschiff.

» Die jeweils ersten Kinder dribbeln zur Stangen-
reihe und Uberlaufen diese mit dem Ball in der
Hand.

» Anschlief3end dribbeln sie ins Feld und schlief3en
auf die Kasten ab.

» Die Kinder rlicken eine Position weiter.
» Das jeweils nachste Kind startet, sobald der Vor-
dermann ins Feld dribbelt.

VARIATIONEN

» Wettbewerb I: Wer erzielt zuerst 5 Treffer?

» Wettbewerb II: 2 Teams bilden. Welches Team
erzielt zuerst 8 Treffer?

» Im Wechsel mit rechts/links auf die Kasten
abschlief3en.

TIPPS UND KORREKTUREN

» Geschicklichkeits- und Torschussaufgaben mit-
einander kombinieren.

» Grof3e Tore sorgen fir viele Erfolgserlebnisse.

» Kleine Wettbewerbe erhéhen das Tempo.
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