DEUTSCHER DFB.DE/MEIN-FUSSBALL SPIELSTUNDE FUR BAMBINI 3
FUSSBALL-BUND

S
VIEL BEWEGUNG MIT KLEINEN KASTEN

SPIEL 3:
UBER DAS EIS

ORGANISATION
» Den Aufbau beibehalten
» Die Ringe weiter nach unten senken

ABLAUF

» Die Forscher sind dem Eisbar entkommen und
dringen mit ihrer Ausriistung weiter zum Nordpol
vor.

» Die Kinder dribbeln um das Feld.

» Sie passen gegen die Kdsten, dribbeln Gber die
Matte und schief3en gegen die Ringe.

VARIATIONEN

» An den Ring hdngen und den Ball passen.
> Uber die Matte lupfen.

» Im Slalom um die Geréte dribbeln.

TIPPS UND KORREKTUREN

» Die Kinder verbessern ihr Dribbling und eine enge
Ballfihrung.

» Durch den Rundlauf sind alle Kinder in Bewegung.

» Allgemeine Bewegungsaufgaben gehdren in jede
Spielstunde.
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