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PASSSICHER IM MITTELFELD

SCHLUSSTEIL:
6+2 GEGEN 6 + 2 TORHUTER

ORGANISATION

» Spielfeld ist eine Halfte.

» Auf der Mittellinie ein zweites Grof3tor aufbauen.
» 20 Meter vor dem Tor eine Linie kennzeichnen.

» 2 Teams einteilen.

» 2 Starmer zwischen Linie und Strafraum postieren.
» Die Torhlter gehen ins Tor.

ABLAUF

» Es wird 6+2 gegen 6 + 2 Torhiter gespielt.

» Nach einem Vertikalspiel auf einen der beiden
Wandspieler vor dem Strafraum, dribbelt der zen-
trale Stirmer in héchstem Tempo in den Straf-
raum.

» Die beiden Wandspieler dirfen sich nur auf der
Breite des Strafraums anbieten.

» Hinter der Linie darf nicht verteidigt werden.

VARIATIONEN

» Die beiden Wandspieler diirfen sich auf der
ganzen Breite anbieten.

» Ein Verteidiger darf mitgegehen und bis in den
Strafraum vereidigen.

» Freies Spiel.

TIPPS UND KORREKTUREN

» Schnelles Kombinationsspiel einfordern.

» Die Licke und Situation fr den Vertikalpass zum
Stirmer erkennen.

» Die offensiven Mittelfeldspieler dribbeln in héchs-
tem Tempo in den Strafraum.
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