
D E U T S C H E R  F U S S B A L L- B U N D

T H E M A : P A S S E N  U N D  S C H I E S S E N  I N  W E T T B E W E R B E N

H A U P T T E I L  2 :

PA S S -T I M I N G - W E T T B E W E R B  I I

O R G A N I S AT I O N

� Den Grundaufbau und die Organisation

 beibehalten

� Die Schusszonen entfernen, stattdessen jeweils 

2 Hütchentore markieren

A B L A U F

� Die Spieler passen jeweils durch die Hütchentore

und umlaufen diese.

� Danach schließen sie auf das Minitor bzw. Tor mit

Torhüter ab.

� Wenn das Team vor dem Minitor 8 Treffer erzielt,

wechseln die Teams die Positionen und Aufgaben.

� Welches Team erzielt beim Tor mit Torhüter die

meisten  Treffer?

VA R I AT I O N E N

� Jedes Hütchentor mit maximal 2 Kontakten

durchspielen.

� Die Hütchentore direkt durchspielen.

� Jeweils ein drittes Hütchentor aufstellen.

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N

� Der jeweils nächste Spieler startet, wenn der Vor-

dermann auf das Tor abgeschlossen hat.

� Gegebenenfalls eine Schussgrenze markieren, ab

der die Spieler spätestens schießen müssen.

� Genauigkeit vor Schnelligkeit!

D F B . D E / M E I N - F U S S B A L L         T R A I N I N G S E I N H E I T  F Ü R  D -J U N I O R E N / - I N N E N 4


