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POSITIONSSPEZIFISCHE AUFGABEN ABSTIMMEN

SCHLUSSTEIL:

DIAGONALBALL-SPIEL MIT
AUSSENZONEN

ORGANISATION

» Auf den Grundlinien einer Spielfeldhilfte 2 Tore
mit TorhGtern aufstellen

» In den Ecken neben einem Tor 2 Auflenzonen
errichten

» 8 Angreifer und 6 Verteidiger bestimmen

ABLAUF

» Jeder Angriff wird vom Torhter an der Mittellinie
gestartet.

» 8 gegen 6 auf die Tore mit Torhitern.

» Die Ballbesitzer versuchen, einen Diagonalball in
eine der Aufienzonen zu spielen.

» Gelingt dies, so kénnen sie versuchen, auf das
gegnerische Tor abzuschliefen.

» Die Verteidiger dirfen die Auf3enzonen nicht
betreten.

» Gelingt es den Verteidigern, den Ball zu erobern,
so kontern sie sofort auf das gegenlberliegende
Tor mit Torhater.

VARIATIONEN

» Feste Zielspieler in den Auflenzonen bestimmen,
6 gegen 6 im Feld.

» Die Ballbesitzer missen in beide Auf3enzonen
kombinieren, ehe sie auf das Tor mit TorhGter
abschlief3en durfen.

» Die Auftenzonen entfernen und 2 Teams zu je
7 Spielern bilden. Zum Schluss frei spielen lassen.

TIPPS UND KORREKTUREN

» Geeignete Situationen fir den Diagonalball
gezielt heraussspielen.

» Darauf achten, dass der Auf3enspieler den Diago-
nalball méglichst mit dem ersten Kontakt sofort
in die Vorwartsbewegung an- und mitnimmt.

» Die Stirmer sollen vor dem Tor kreuzen und
gestaffelt in die Hereingabe hineinstarten.

» Zielstrebig abschliefen!

DEUTSCHER FUSSBALL-BUND



