
D E U T S C H E R  F U S S B A L L- B U N D

T H E M A : M U T I G  I N  D E N  O F F E N S I V E N  Z W E I K A M P F

S C H L U S S T E I L :

R O T E  Z O N E N

O R G A N I S AT I O N

� Ein Spielfeld mit 2 Toren errichten

� Vor jedem Tor mit Hütchen eine Zone markieren

� 2 Mannschaften bilden

� Jedes Team stellt 1 Torhüter

A B L A U F

� 8 gegen 8 auf die Tore mit Torhütern.

� Die Ballbesitzer müssen zunächst in die Zone vor

das Tor dribbeln, um einen gültigen Treffer zu

 erzielen.

VA R I AT I O N E N

� Gültige Treffer können auch von außerhalb der

Zone erzielt werden.

� Dribblings in die Zone vor den Toren ergeben 

1 Zusatzpunkt.

� Treffer, die unmittelbar nach einem Dribbling in

die Zone erzielt werden, zählen dreifach.

� Nur eine Mannschaft erhält die Möglichkeit, Extra-

punkte zu sammeln.

� Die Größe der Zonen variieren.

� Die Zonen entfernen und zum Schluss frei spielen

lassen.

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N

� Die Spieler sollen in Tornähe entschlossen das 

1 gegen 1 suchen.

� Dribblings in den Strafraum werden besonders

 belohnt.

� Ansonsten sollte das Abschlussspiel ohne große

taktische Zwänge ablaufen.
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