
D E U T S C H E R  F U S S B A L L- B U N D

T H E M A : A N G R E I F E N  –  A L L E I N  U N D  Z U S A M M E N

H A U P T T E I L  2 :

PA S S - A N G R I F F E

O R G A N I S AT I O N

� Den Aufbau und die Organisation beibehalten

A B L A U F

� Die ersten zwei Spieler beider Teams laufen

 jeweils um 1 Minitor und anschließend ins Feld.

� Der Trainer passt zum 2 gegen 2 ein.

� Die Angreifer versuchen, auf die gegenüberliegen-

den Minitore abzuschließen.

� Erobern die Verteidiger den Ball, so kontern sie auf

die anderen Minitore.

� Welches Team erzielt 10 Treffer?

VA R I AT I O N E N

� 3 gegen 3 auf die Minitore.

� 3 gegen 2 auf die Minitore.

� Ein Spieler jedes Teams umläuft ein gegnerisches

Minitor.

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N

� Zu dem Team einspielen, das zuerst ins Feld läuft.

� Nach einem Ausball oder 2 Treffern endet das 

2 gegen 2.

� Die Angriffe zielstrebig ausspielen.
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