DEUTSCHER DFB.DE/MEIN-FUSSBALL SPIELSTUNDE FUR BAMBINI 4
FUSSBALL-BUND

S —
VIELSEITIG DRIBBELN LERNEN
SPIEL 4:
NAHRUNG

ORGANISATION

» Den Grundaufbau beibehalten

» Die Hitchentore entfernen

» In der Feldmitte ein 4 x 4 Meter grof3es Feld
markieren

» Die Spieler mit Billen neben den Toren postieren

ABLAUF

» Der Ameisenbar ist verschwunden. Die Wald-
ameisen bringen Nahrung in den Bau.

» Die Kinder dribbeln nacheinander durch das kleine
Feld und schiefen auf die Minitore.

» Anschlieend reihen sie sich gegeniber ein.

VARIATIONEN

» Wettbewerb I: Wer erzielt die meisten Treffer?

» Wettbewerb II: Die Kinder kehren zu ihrer Gruppe
zurlick. Welches Team erzielt zuerst 6 Treffer?

» Abwechselnd mit rechts/links dribbeln und
schiefen.

TIPPS UND KORREKTUREN

» Das Dribbling oft mit dem Torschuss kombinieren.

» Im kleinen Feld missen die Kinder einander aus-
weichen.

» Auf kurze Dribbelwege und Schussentfernungen
achten.
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