DEUTSCHER DFB.DE/MEIN-FUSSBALL SPIELSTUNDE FUR BAMBINI 4
FUSSBALL-BUND
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MIT DEM PARTNER DAS ZUSAMMENSPIEL LERNEN

SPIEL 4:
SIEBENMETERWERFEN

ORGANISATION

» Den Aufbau beibehalten
» Parchen bilden

» Pro Péarchen 1 Ball

ABLAUF

» Die Handballer erreichen das Halbfinale und
treten dort im Siebenmeterwerfen an.

» Die Kinder dribbeln im Feld und schlief3en auf die
Hutchentore ab.

» Der Partner stoppt den Ball kurz hinter dem Tor.

» AnschlieBend Aufgabenwechsel.

» Nach jedem Treffer wechseln die Kinder zwischen
Handball und FufB3ball.

VARIATIONEN

» Wettbewerb: Welches Team erzielt zuerst
5 Treffer?

» Nur mit rechts/links schiefen.

» Jedes Kind mit Ball.

TIPPS UND KORREKTUREN

» Die Kinder iben das Schief3en aus der Bewegung.

» Der Partner Gibt das Torwartspiel.

» Den Torschuss meistens aus der Bewegung
schulen, da Standardsituationen im Kinderfufball
selten sind.
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