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DIE PASSLANGE LANGSAM STEIGERN

HAUPTTEIL 2:
LANG-PASSEN Il

ORGANISATION

» Den Aufbau beibehalten

» Positionen gemaf Abbildung benennen
» Die Spieler an den Positionen postieren
» Position A mit Ballen

ABLAUF

» A dribbelt an und passt aus der Torzone Uber die
Mittellinie in den Lauf von B.

» B nimmt an und mit und schlie3t vor der Torzone
auf das Minitor ab.

» Anschlief3end riicken die Spieler eine Position
weiter.

VARIATIONEN

» Wettbewerb: Wer erzielt die meisten Treffer?

» A spielt einen Doppelpass mit B und schlieft auf
das Tor ab.

» A passt aus dem Stand.

TIPPS UND KORREKTUREN

» Die Spieler Gben das Passen in den Lauf.

» Passiibungen moglichst oft mit Torabschlissen
verbinden.

» Rundlaufe sorgen fir geringe Wartezeiten.
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