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DRIBBLING MIT TORGEFAHR

HAUPTTEIL 2:

DOPPEL-DRIBBLING-ZWEI-
KAMPF

ORGANISATION

» Den Grundaufbau und die Organisation beibe-
halten

» 2 Minitore gemaf Abbildung hinzufligen

ABLAUF

» A und B starten gleichzeitig.

» B dribbelt ins Feld, schliet auf das Tor mit Tor-
hiter ab und wird Verteidiger.

» A umdribbelt den Slalom und versucht, im
1 gegen 1 gegen den Verteidiger auf das Tor mit
Torhtter abzuschlieBen.

» Erobert der Verteidiger den Ball, so kontert er auf
die Minitore.

» Einen Wettbewerb durchfihren: Welches Team
erzielt die meisten Treffer?

» Nach jedem Durchgang die Positionen und Auf-
gaben wechseln.
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VARIATIONEN

» Wettbewerb: Welcher Spieler erzielt die meisten
Treffer?

» Den Slalom variieren und die Hitchen versetzt
aufstellen.

» A durchlduft den Slalom und erhilt im Anschluss
ein Anspiel vom eigenen Starthltchen.

TIPPS UND KORREKTUREN

» Gegebenenfalls ein Spielfeld mit Tor und Mini-
toren errichten.

» Den Slalom so markieren, dass B genug Zeit fir
einen zielgenauen Abschluss hat.

» Den Torhiter regelmafig wechseln.
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