
D E U T S C H E R  F U S S B A L L- B U N D

T H E M A : D R I B B L I N G  M I T  T O R G E F A H R

S C H L U S S T E I L :

1 0 -T R E F F E R - S P I E L

O R G A N I S AT I O N

� Ein 20 x 30 Meter großes Feld mit Minitoren

 errichten (Feld 2)

� Daneben 1 Tor und 1 Starthütchen gemäß Abbil-

dung markieren (Feld 1)

� 3 Teams bilden

� 2 Teams stellen jeweils 1 Torhüter, die abwech-

selnd das Tor in Feld 1 besetzen

� Feld 1: Das vollständige Team mit Bällen am Start-

hütchen postieren

� Die übrigen Teams mit Ball in Feld 2 postieren

A B L A U F

� Feld 1: Die Spieler dribbeln jeweils ins Feld und

schließen auf das Tor mit Torhüter ab.

� Feld 2: 3 gegen 3 auf die Minitore.

� Erzielt die Mannschaft im ersten Feld 10 Treffer, so

endet das Spiel in Feld 2 und sie wechseln mit

 einem anderen Team die Positionen und

 Aufgaben.

� Einen Wettbewerb durchführen: Welches Team

 erzielt im zweiten Feld die meisten Treffer?

VA R I AT I O N E N

� Feld 1: Einen Hütchen-Slalom vor dem Tor

 markieren.

� Feld 1: Der Torwart passt zum jeweiligen

 Angreifer.

� Feld 2: Auf 4 Minitore spielen.

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N

� Feld 1: Jeden Treffer laut mitzählen.

� Feld 2: Die Teams zählen die Treffer eigenständig

mit.

� Feld 1: Gegebenenfalls vor dem Tor eine Schuss-

grenze markieren, ab der die Spieler spätestens

schießen müssen.

� Die Torhüter nach jedem Durchgang wechseln.

Feld 1 Feld 2
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