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K O P F B A L L- S L A L O M

O R G A N I S AT I O N

� Den Grundaufbau beibehalten

� Das innere Feld entfernen

� 4 Hütchen-Slaloms gemäß Abbildung markieren

� 2 Torhüter besetzen die Tore

� Die Spieler gleichmäßig den Slaloms zuordnen

� Die Spieler bei Position A haben Bälle

A B L A U F

� A und B laufen durch die Slaloms.

� Anschließend wirft A zu B, der auf das Tor köpft.

� Die Spieler wechseln die Positionen und

 Aufgaben.

VA R I AT I O N E N

� Wettbewerb: Welches 2er-Team köpft die meisten

Treffer?

� A dribbelt durch den Slalom.

� Per Volleyschuss auf das Tor mit Torhüter

 abschließen.

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N

� Die Spieler lernen das Kopfballspiel nach einer

Vorlage vom Mitspieler kennen.

� Mit Slaloms zusätzlich die Geschicklichkeit

 schulen.

� Mit demselben Aufbau können die Spieler Volley-

schüsse üben.
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